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新 年 度 の ご あ い さ つ 

宇 部 幸 楽 苑 苑 長 田 中 敬 治 

平 成 二 十 九 年 度 、 新 た な 年 度 の

始 ま り に あ た り 、 ご 挨 拶 申 し 上 げ

ま す 。 

職 場 の 異 動 や 転 勤 、 就 職 や 進 学 、

お 子 さ ま の 入 園 な ど 、 人 生 の 一 つ

の 節 目 を 迎 え ら れ た 方 も 多 い か

と 思 い ま す 。 

当 苑 で も 、 新 年 度 を 迎 え て 、 さ

ま ざ ま な 課 題 に チ ャ レ ン ジ し た

い と 考 え て い ま す 。 

さ て 、 平 成 三 十 年 度 に は 、 い

よ い よ 医 療 介 護 保 険 の 同 時 改 定

が な さ れ ま す 。 現 在 の と こ ろ 、 介

護 病 棟 は 「 介 護 医 療 院 」 と 名 付 け

ら れ た 、 手 厚 い 医 療 を 提 供 で き る

介 護 施 設 へ の 移 行 が 進 め ら れ る

よ う で す 。 

一 方 で 、 既 存 の 介 護 老 人 保 健 施 設

の 役 割 も 明 確 に な っ て ま い り ま

し た 。 そ の 中 で も 最 も 重 要 な 役 割

の ひ と つ に 「 在 宅 療 養 支 援 機 能 」

が ご ざ い ま す 。 

こ れ に は 、 自 宅 で の 療 養 生 活 が 少

し で も 長 く 続 け ら れ る よ う 、 利 用

者 様 と ご 家 族 を 支 援 し て い く こ

と が 求 め ら れ ま す 。 当 苑 と し ま し

て は 、 「 療 養 シ ョ ー ト ス テ イ 」 に 

 

積 極 的 に 取 り 組 ん で い こ う と 考

え て お り ま す 。 

ご 家 族 の 介 護 負 担 を で き る だ

け 少 な く 出 来 る よ う に 、 ま た 、 利

用 者 様 の 能 力 を 最 大 限 に 引 き 出

せ る よ う に 、 そ し て ま た 、 で き る

だ け 多 く の 利 用 者 の 皆 様 に 、 少 し

で も 長 く 在 宅 生 活 が 続 け ら れ る

よ う に 、 職 員 一 同 、 努 力 し て ま い

り ま す 。 

今 後 と も ど う ぞ よ ろ し く お 願

い 申 し 上 げ ま す 。 
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『『 当当 苑苑 のの 入入 浴浴 補補 助助 設設 備備 』』  

「 身 体 が 不 自 由 で も 、 お 湯 に 浸

か っ て ゆ っ く り 温 ま り た い 」 

誰 も が 抱 く そ の よ う な 思 い に 応

え ら れ る よ う 、 当 苑 で は 、 入 浴

補 助 設 備(介 護 入 浴 装 置)を 導 入

し て い ま す 。 

専 用 の 車 い す や シ ー ト に 座 っ た

ま ま で 浴 槽 の 中 に 昇 降 で き る の

で 、 歩 行 が 困 難 な 方 で も 安 心 し

て 入 浴 す る こ と が で き ま す 。 

少 し 脚 力 が 衰 え て き た ぐ ら い の

方 に は 、 手 す り 付 き の 階 段 を 下

り て い た だ き な が ら 、 安 全 に お

湯 に 浸 か っ て い た だ く こ と も で

き ま す 。 お 湯 加 減 は 、 必 ず 職 員

の 手 で 確 認 し な が ら 調 節 す る こ

と を 心 掛 け て い ま す 。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

『『 宇宇 部部 幸幸 楽楽 苑苑 のの  

ちち ょょ っっ とと いい いい とと ここ 』』  
 

 

 

宇 部 幸 楽 苑 に は 、 子 育 て を し

な が ら 働 い て い る 職 員 が 数 多 く

い ま す 。 産 前 ・ 産 後 休 暇 、 育 児

休 暇 か ら の 職 場 復 帰 も 毎 年 の こ

と で あ り 、 そ の よ う な 小 さ な お

子 さ ま を 育 て て い る 職 員 で も 、

安 心 し て 働 く こ と が で き る よ う 、

当 苑 の 職 員 は 、 併 設 の 保 育 所 「 宇

部 リ ハ ビ リ テ ー シ ョ ン 

病 院 保 育 所 」 を 利 用 

す る こ と が で き ま す 。 

 

小 規 模 で は あ り ま す が 、 そ れ

で も 、 子 供 た ち の 安 全 ・ 個 性 ・

家 庭 を 重 視 し た 保 育 目 標 を 掲 げ 、

利 用 可 能 時 間 帯 も 、 利 用 す る 職

員 の 勤 務 ス タ イ ル を 出 来 る だ け 

    サ ポ ー ト で き る よ う 

    配 慮 さ れ て い ま す 。 

 

○○編編 ○○集集 ○○後後 ○○記記  
 春 の 日 差 し が 心 地 よ い 毎 日

で ご ざ い ま す が 、 い か が お 過 ご

し で し ょ う か 。 

４ 月 と い え ば 桜 を 思 い 浮 か べ

る 方 も 多 い の で は な い で し ょ

う か 。 

毎 年 、 桜 が 咲 く こ の 季 節 に 、 苑

外 に 出 て 、 利 用 者 の 方 々 と 桜 の

花 を 見 に 行 き ま す 。 

利 用 者 様 の 中 に は 、 「 今 年 も 桜

が 見 ら れ た ！ 」 と 喜 ん で く だ さ

る 方 も お り 、 そ の 笑 顔 が 私 達 の

や り が い に つ な が っ て い ま す 。 

こ の 笑 顔 が 長 く 続 く よ う に 、 こ

れ か ら も 皆 様 を 支 え て い き た

い と 思 

い ま す 。 

〔 冨 田 〕 
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